Strom * Gas * Warme * Wasser
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Fir'n Appel
und'n Osterei ...

Teilbetrag anpassen:

Adapter und Co.
So finden Sie An-
schluss im Urlaub!

FITNESS WORLD
Leben heif3t

LA
We(E

1.2016

Saisoneroffnung
Roland Oase:
1. Mai - alles neu

Wir entlasten lhre
Haushaltskasse!

Die Stadtwerke Bad Bramstedt senken die
Gaspreise und halten den Strompreis stabil.
Dariber hinaus haben wir neue attraktive
Tarife.

Zum 1. April des Jahres senken wir unsere
Gaspreise fir Haushalts- und kleine Gewer-
bekunden um 0,476 ct/kWh. Dies gilt fur
die Tarife im Netzgebiet Bad Bramstedt in
der Grund- und Ersatzversorgung sowie fir
RolandGAS und RolandGAS GEWERBE.

Auch in den umliegenden Gemeinden im
Netzgebiet der Schleswig-Holstein Netz
AG senken wir unsere Preise, und zwar fir
AuenlandGAS und AuenlandGAS GEWERBE.
Fir einen durchschnittlichen Haushaltskun-
den mit einem Jahresverbrauch von 20.000
kWh bedeutet dies eine jdhrliche Ersparnis
von fast 100 Euro.

www.stwbb.de

So einfach geht's

Neue Tarife

Die Stromtarife bleiben trotz steigender
staatlicher Belastungen unverandert. Neu
im Angebot der Stadtwerke sind attraktive
Tarife fUr Heizstrom, also fur Nachtspei-
cherheizungen, und fir Warmepumpen im
Umland von Bad Bramstedt im Gebiet der
Schleswig-Holstein Netz AG.

INFO

Bei Fragen zu unseren Preisen, Produkten und
Leistungen rufen Sie unser Kundencenter an:
Telefon (0 41 92) 87 98-0

Infos auch auf unserer Internetseite:
www.stwbb.de

bewegen
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Liebe Leserinnen
und Leser,

wahrend viele Energieversorger im
Frihjahr ihre Preise erhohen, sind Sie
als Kunde bei den Stadtwerken Bad
Bramstedt gut aufgehoben: Unser
Strompreis bleibt aktuell konstant und
unseren Gaspreis senken wir sogar!
Dariber hinaus bieten wir lhnen neue
attraktive Stromtarife, zum Beispiel
fUr Heizstrom und fir Warmepumpen.
Unsere Ansprechpartner hier vor Ort
beraten Sie dazu immer personlich. Na-
torlich auch, falls Sie noch nicht unser
Kunde sind und gern zu uns wechseln
mochten.

Uber die rege Resonanz auf unsere
Infoveranstaltung zum Thema Jahres-
verbrauchsabrechnung freuen wir uns
sehr. So konnten wir Fragen unserer
Kunden direkt beantworten und viele
Aspekte der gesetzlichen Anforderun-
gen erlautern. lhre Anregungen nehmen
wir jederzeit auf und werden sie in die
weitere Gestaltung der Rechnungen
einflief3en lassen.

Im Namen des gesamten Stadtwerke-
Teams winsche ich Ihnen eine schéne
Frihlingszeit!

lhr
Marc Fischer

GeschaftsfUhrer der
Stadtwerke Bad Bramstedt GmbH




FUr'n Appel und’n Osterei ...

Dirk Méier

Freuen sich auf die Stadtwerke-Aktion vor ihrem
EDEKA-Markt: Geschiftsfiihrer Dirk Méller (links)
und Mitarbeiter Christian Eifert.

...zu den Stadtwerken Bad Bramstedt wech-
selnundsparen.Wieleichtdasgeht—dariber
informieren wir interessierte Verbraucher
am 24. Marz beieiner Aktion vordem EDEKA
Markt Méller. Einen Apfel und ein Schoko-
Osterei gibt es obendrauf.

FUR'N APPEL
UND’N OSTERE]

... JETZT ZU UNS
WECHSELN!

www.stwbb.de

Unsere Kunden wissen es schon: Es lohnt
sich, Strom und Erdgas von den Stadt-
werken Bad Bramstedt zu beziehen. Wir
haben faire Preise, sind in der Ndhe und
haben personliche Ansprechpartner. Hin-
zu kommt beispielsweise, dass wir unsere
Haushaltskunden ausschlief3lich mit um-
weltfreundlichem Okostrom aus Wasser-
kraft beliefern.

Einfach vorbeikommen
Das alles kénnen natirlich auch Birgerin-
nen und Birger nutzen, die noch nicht un-
sere Kunden sind und sich vielleicht gerade
Uber eine Preiserhdhung ihres bisherigen
Anbieters &drgern. Mit einer besonderen
Aktion mochten wir auf die Vorteile eines
Wechsels zu den Stadtwerken hinweisen:
Am 24. Marz von 10:00 bis 17:00 Uhr
sind unsere Mitarbeiter vor dem
Bramstedter EDEKA Markt Moller an
der Hamburger Strae. Dort informieren
wir Sie Uber unsere attraktiven Strom- und
Gasangebote sowie weitere Leistungen —
eben fir'n Appel und’'n Osterei!

INFO

Sie haben an dem Tag leider keine Zeit? Kein
Problem! Uber unsere Produkte beraten wir
Sie gern auch in unserem Servicehaus im
Lohsticker Weg 10-12 und telefonisch unter:

(0 41 92) 87 98-0
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TERMINE IN UNSERER REGION
24. Marz, 10— 17 Uhr

Fir'n Appel und’n Osterei ...
Wechseln zu Strom und Erdgas von

den Stadtwerken Bad Bramstedt.
Aktionsstand bei EDEKA Maller in

Bad Bramstedt

1. Mai, 12 — 17 Uhr

Saisonstart in der Roland Oase
Bei kostenlosem Eintritt heil3t es:
Endlich wieder eintauchen ins
Freibadvergnigen!
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22. Mai, ab 11 Uhr

Sonne, Wind und Wasser:
Energie-Erleben

Im Wildpark Eekholt kdnnen Grof & Klein
mit viel Spal die Elemente studieren und
probieren.

22. Mai, 10 -18 Uhr
Geranienmarkt in

Kellinghusen

Schleswig-Holsteins grofter Blumen-
markt verwandelt die Stadt in ein Meer
aus Bluten, Farben und Musik.

HHG Henstedt-Ulzburg

Auf der Messe stellen Unternehmen
aus Handel, Handwerk und Gewerbe in
Henstedt-Ulzburg ihre Produkte und
Leistungen vor.

12. Juni, 10— 17 Uhr

Sommerfest der

Stadtwerke Bad Bramstedt

Rund ums Wasserwerk in der Hamburger
Straf3e laden wir grof3e und kleine Gaste
herzlich zu allerlei Spiel, Spal% und Lecke-
reien ein.




Teilbetrag anpassen:
So einfach geht's!

Ihr Abschlag fur Strom, Gas, Warme oder
Wasser passt nicht? Kein Problem — das
|asst sich leicht &ndern.

Mit der Zahlung des monatlichen Ab-
schlags leisten Sie eine Vorauszahlung fur
lhre Jahresabrechnung. Am Ende des Jahres
wird aufgrund der Z&ghlerstande Ihr Gesamt-
verbrauch ermittelt und der tatsachliche
Rechnungsbetrag berechnet. Das gilt auch
fur den Fall eines Umzugs.

Der fir lhren personlichen Verbrauch an-
gefallene Gesamtbetrag wird mit den ge-
leisteten Abschlagszahlungen verrechnet
und ergibt den Rechnungsbetrag. Und der
ergibt ein Guthaben oder eine Nachzah-
lung.

Abschlagszahlung andern

Es gibt gute Grinde, den aktuellen Ener-
gieverbrauch mit der Hohe lhrer Abschldage
zu vergleichen. Passen lhre Abschlagszah-
lungen noch zum aktuellen Verbrauch von
Strom oder Erdgas? Denn der kann sich an-
dern: Neue Geréte sind zum Beispiel sparsa-
mer im Stromverbrauch. Oder hat sich die

Zahl der Personen in Ihrem Haushalt gedn-
dert? Sind es mehr als zuvor, geht der Ver-
brauch erfahrungsgemaf? in die Hohe.

Bitte bedenken Sie: Sind lhre Abschlage
zu niedrig angesetzt, missen Sie mit einer
Nachzahlung rechnen. Den Abschlag zu er-
hohen ist immer maglich; eine Abschlags-
senkung erfordert den Nachweis, dass der
Verbrauch niedriger ist. Dieser Nachweis ist
Uber den jeweiligen Zahlerstand zu leisten.

INFO

Passt der von uns berechnete Abschlag

nicht mehr zu lhrem realen Verbrauch,

kénnen Sie ihn ganz leicht anpassen. Das

geht beispielsweise Uber unser neues On-
line-Portal auf unserer Internetseite:

www.stwbb.de

Oder Sie rufen einfach unser Team im Ser-

vicehaus der Stadtwerke an:
Telefon (0 41 92) 87 98-0
E-Mail: vertrieb@stwbb.de

Wegen der regen Nachfrage kénnen Sie
als Stadtwerke-Kunde auch in diesem Som-
merhalbjahr fir nur 5 Euro eine rundum
gelungene Tagestour einplanen. Mit diesen
Highlights:

- Sie nutzen unsere modernen Elektro-
fahrrader und testen so gleichzeitig diese
bequeme Technik. Radfahren mit Akku
erhéht lhre Reichweite und macht ganz
einfach Spal.

- Profitieren Sie vom ermafigten Eintritt
in den Wildpark Eekholt. Wahrend Ihres
Besuchs wird der Fahrrad-Akku kostenlos
aufgeladen.

- Freier Eintritt mit Wertchip fur die Roland
Oase: Schwimmen Sie bei ein paar Run-
den im Freibad oder relaxen Sie auf der
Liegewiese.




So finden Sie Anschluss im Urlaub!

Bei manchen Reisen gehdren in den Koffer
unbedingt Steckdosen-Adapter und Span-
nungsumwandler.

Im Urlaubshotel die Haare fonen oder das
Smartphone aufladen — das klappt oft nur
mit einem Steckdosen-Adapter. Hier gibt es
verschiedene Typen: von A bis N. In Deutsch-
land nutzen wir Stecker und Steckdosen der
Typen C und F, den sogenannten Euro- und
Schukostecker. Er ist fast Uberall in Europa
einsetzbar. Ausnahmen: unter anderem Ir-
land, Zypern, Malta und Grof3britannien.
Dort ist ein Adapter mit drei flachen Kontak-
ten erforderlich. Auch in die USA muss ein
Adapter mitreisen, und zwar fir Stecker und
Steckdosen der Typen A und B mit flachen
Kontakten.

Die Spannung macht's

Wichtige Frage: Passen die eigenen Geréte
zur Netzspannung im Reiseland? In Euro-
pa betragt sie wie in Deutschland weitest-
gehend 230 Volt, in den USA dagegen 120
Volt. Die Frequenz liegt dort bei 60 Hertz,
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statt wie hierzulande bei 5o. Deshalb ist es
ratsam, nach Amerika einen Adapter mit
Transformator mitzunehmen — oder einen
Spannungswandler als externes Bauteil vor-
zuschalten.

Immer mehr elektrische Gerate verfigen
Uber Universalnetzteile mit Weitbereichs-

T
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lhre Angaben werden vertraulich behandelt
und nicht an Dritte weitergegeben.

eingang, also einen Schaltkreis, der fir eine
breite Voltspanne ausgelegt ist. Fir sie ist
kein Transformator notwendig. Auch Lade-
gerdte etwa von Laptops, Tablets oder Han-
dys mit dem Vermerk ,INPUT: 100-240V,
50/60 Hz" sind fir alle Lander der Welt ge-
eignet.

Porto
Ubernehmen

wir fUr Sie!

Deutsche Post Q
ANTWORT

Stadtwerke Bad Bramstedt GmbH
Ihr Servicehaus

Lohsticker Weg 10—12

24576 Bad Bramstedt



Das zertifizierte Studio FITNESS WORLD in
Bad Bramstedt bietet motivierende Bewe-
gungskurse und ein gesundheitsorientiertes
Training an — unter fachlicher Anleitung und
fur jedes Alter. Dabei sind weder Vorkennt-
nisse noch eine gute Kondition erforderlich.
Professionelle, TUV-geprifte Kraft- und
Cardiogerate sorgen fir zielgerichtete und
wohldosierte Trainings. Fir die Stabili-
sierung der Wirbelsdule stehen spezielle
Ubungsgerate zur Verfigung. Ein separater
Hantel-Bereich spricht auch ambitionierte
Sportler an.

Neueste Geratetechnik und mehr
Besonders erfolgreiche Trainings sind bei
FITNESS WORLD auch durch die moder-
nen milon-Stationen garantiert: Dank der
Memory-Funktion speichert das System die
vom Trainer eingestellten Daten und stellt
die Gerdte immer wieder millimetergenau
auf KorpermalRe und Leistungsbereitschaft
ein. Auf diese Weise kdnnen gesundheitlich
einwandfreie Bewegungen dauerhaft ausge-
fuhrt werden.

GEWINNSPIEL
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Fithness vom Feinsten

Haben Sie die Ausgabe aufmerksam gele-
sen? Kreuzen Sie einfach die richtige Ant-
wort an. Wir verlosen eine Jahresmitglied-
schaft im Wert von Uber 700 Euro bei der
FITNESS WORLD in Bad Bramstedt. Unter
anderem enthalten: angeleitetes Gesund-
heitstraining am milon-Trainingssystem,
gesamtes Kursprogramm, Saunanutzung
und Getranke-Flatrate.

Wie heil3t die aktuelle Stadtwerke-Aktion
fir ginstige Strom- und Erdgasprodukte?

B Fir'n Appel und’n Osterei

B Brot und Spiele

M Katz und Maus

Das Angebot zu Korperkraftigung und Fit-
ness wird erganzt durch ein umfangreiches
Wellnessprogramm. In der Massagelounge
lassen sich Haut und Gewebe straffen, lo-
ckern und entspannen. Grof3zigige Um-
kleide- und Nassbereiche, Sauna- und Ent-
spannungsrdume sowie eine Sonnenbank
kommen hinzu. Neu sind eine hinterleuch-
tete Himalaya-Salzwand und eine automa-
tisierte Aufgussanlage, die wahlweise auch
ein Duftkonzentrat verstromt.

INFO

FITNESS WORLD

Am Hasselt 6a - 24576 Bad Bramstedt
Telefon (0 41 92) 89 80 89
www.fitness-bb.de
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Energieverbrauch
mal anders

So viele Kilokalorien (kcal) verbrennen
Sie bei folgenden Aktivitaten in rund
30 Minuten*:

Badminton: 230 kcal
FuRRball: 340 kcal
Seilspringen: 400 keal
Laufen (7 minfkm): 330 kcal
Walken: 260 kcal
Radfahren (15 km/h): 240 kcal
Schwimmen: 350 kcal
Gartenarbeit: 200 kcal
Heimwerken: 120 kcal
Kochen: 90 kcal

* Durchschnittswerte fir eine 8o kg schwere Person,

Quelle: www.marathonfitness.de




KURZ

UND DIE GEWINNERIN IST ...

Inunserer letzten Ausgabe der Stadtwerke
aktuell haben wir einen hochwertigen
Kaffeevollautomaten von Delonghi ver-
lost. Die Antwort des Gewinnspiels lautete
,Thermografie".

Das Los fiel auf Frau Christel Witte aus
Kellinghusen, gezogen von Martin Linde-
mann (rechts), GeschaftsfGhrer vom Fern-
sehdienst Lindemann in Bad Bramstedst,
der das Gerat exklusiv zur Verfiigung
gestellt hat. Assistiert wurde er von
Stadtwerke-Mitarbeiter Bjorn Herde.

Wir gratulieren der Gewinnerin ganz
herzlich!

LEoto: Petra Kruse

GAS-ZAHLERSTAND

Bitte beachten: Im Rahmen unserer
jungsten Gaspreissenkung lesen wir die
Zéhlerstande nicht gesondert ab. Sie
werden stattdessen durch rechnerische
Aufteilung des Jahresverbrauchs ermit-
telt, und zwar unter Bericksichtigung
des Temperaturverlaufs.

Sollten Sie als Kunde der Stadtwerke
Bad Bramstedt mit diesem Verfahren
nicht einverstanden sein, konnen Sie Ihren
Zahlerstand zum 31. Marz 2016 ablesen
und ihn uns bis spatestens 15. April 2016
mitteilen: online, per Fax oder persénlich
in unserem Servicehaus. Eine Anpassung
der Teilbetrdge erfolgt nicht automatisch.

WIR SIND FUR SIE DA!

Roland Oase: 1. Mai — alles neu

Geschrubbt und gewienert —unser Warmwas-
serfreibad ist so gut wie bereit fir die neue
Badesaison.

Am 1. Mai heif3t das Team der Roland Oase
wieder Grof3 und Klein willkommen! Schon

jetzt kdnnen sich wieder alle auf ein ereignis-
reiches und vielféltiges Programm freuen. Am
Er6ffnungstag findet von 11 bis 17 Uhr ein Tag
der offenen Tir statt. NatUrlich bei kostenlo-
sem Eintritt!

Schwimmkurse, Wassergymnastik  und
Aqua-Fitness gehdren ebenso dazu wie die
beliebte Poolparty und das leckere Angebot
des Bistros. Und das ist noch langst nicht alles.

INFO

Uber weitere Einzelheiten werden wir Sie

zeitnah auf dem Laufenden halten. Infos gibt
es auch direkt bei der Roland Oase unter

Telefon (0 41 92) 16 08

und www.roland-oase.de

Ausbildung erfolgreich abgeschlossen

Im Februar hat unsere Auszubildende Merle
Koopmann ihre IHK-Prifung zur Birokauf-
frau mit Bravour bestanden — so kann sie im
Abschlusszeugnis der Berufsschule die Note
1,5 vorweisen. In den zweieinhalb Jahren ihrer
Ausbildung bei den Stadtwerken lernte Merle
Koopmann die Geschéaftsbereiche Vertrieb,
Assistenz der Geschéftsfihrung sowie Netz
und Rechnungswesen kennen.

Wir sind sehr stolz auf Frau Koopmann
und freuen uns, dass wir sie nach ihrer Ausbil-
dung Ubernehmen konnten", wirdigte Marc
Fischer, Geschaftsfihrer der Stadtwerke Bad
Bramstedt GmbH, ihre Leistung bei einer klei-
nen Feierstunde. Im Unternehmen ist Merle
Koopmann jetzt in der Abteilung Rechnungs-
wesen eingesetzt.
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Ihr Servicehaus

Lohstiicker Weg 10-12, 24576 Bad Bramstedt
Telefon (o 41 92) 87 98-0, Fax (0 41 92) 87 98-98
vertrieb@stwbb.de

www.stwbb.de

Offnungszeiten

Mo-Di  8.00-12.00 Uhrund 14.00-16.00 Uhr
Mi 8.00-12.00 Uhr
Do 8.00-12.00 Uhrund 14.00-18.00 Uhr
Fr 8.00-13.00 Uhr

Konzept, Text und Gestaltung: pr/omotion GmbH

Kundencenter

Geschaftsfihrung

Assistenz der Geschaftsfihrung
Wasserversorgung und Technik

Wasserwerk

Warmwasserfreibad Roland Oase
Stadtwerke Bad Bramstedt Netz GmbH

Storungsstellen

Strom, Erdgas, Warme, Wasser, Erdgastankstelle

> o
Mit Merle Koopmann freuen sich iber die erfolgreiche
Ausbildung auch Stadtwerke-Geschdftsfihrer Marc
Fischer (links) und Michael Lemburg, Leiter des
Rechnungswesens im Unternehmen.

Wirtschaftsbetriebe

Stadt Bad Bramstedt GmbH
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(04192)8798-0

(04192)8798-11
(04192)8798-10
(04192)8798-61
(04192)1612
(04192)1608
(04192)20131-0

(04192)8798-0

Bildnachweis: Atelier Hoffmann, Petra Kruse (Freie Journalistin), FITNESS WORLD, David Pereiras/djama/fotolia.de, Kurt Michel/Elisabeth Platza/Friedel Frentrop (Essen)/pixelio.de
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